Biokatalyzatory

Vitaminy — jsou nizkomolekuldrni latky nezbytné pro Zivot. V lidském organismu maji
vitaminy funkci katalyzatorti biochemickych reakci. Podileji se na metabolismu bilkovin, tuki
a cukrii. Vitamin C (fid¢eji kyselina askorbova je ve vod€ rozpustnd latka. Vitamin C je

nezbytny k zivotu a udrzeni télesného zdravi. Je citlivy na teplo a vysoce citlivy na oxidaci

(Sulcova a Bshmova, 2007).

Vitamin C v ovoci a zeleniné

Pomiucky: tieci miska s tlou¢kem, filtra¢ni kruh, nalevka, filtra¢ni papir, zkumavka

Chemikalie: 5% roztok chloridu Zelezitého, 5% roztok hexakyanozelezitanu draselného.

Material: tableta Celaskonu, vzorek jablka, citronu, cibule, mrkve, brambory a dalSiho
ovoce a zeleniny.

Postup:

1. Ve tfeci misce rozetieme asi 5 g vzorku v 5 cm? destilované vody.

2. Smés prefiltrujeme do Cisté zkumavky. Z kazdého filtratu prevedeme stejné mnozstvi
(asi 2 cm®) do &isté zkumavky a pridame 2 cm® roztoku chloridu Zelezitého a po
zamichani stejny objem roztoku hexakyanoZelezitanu draselného.

3. Stejnou reakci provedeme s roztokem kontrolniho vzorku — Celaskonu.

4. Zaznamenavame barevné zmény ve zkumavkach, porovnavame vysledky u pouzitych
vzorkll ovoce a zeleniny s kontrolnim vzorkem. Cim intenzivngj§i modré zbarveni

Turnbullovy modii vznika, tim latka obsahuje vice vitaminu C (Sulcova a Bohmova,

2007).
Zavér:
Pridame-li k roztoku, ktery obsahuje vitamin C, chlorid Zelezity, zméni se na ........... barvu,
vznikaji Fe?*. VitaminCma .................. ucinky. Nejvice vitaminu C obsahoval .............

Dulkaz redukénich vlastnosti vitaminu C
Pomucky: sklenicka, 1zicka, dfevéna podlozka
Chemikalie: Skrobovy maz, kapky Jox, tabletka vitaminu C
Material: dzusy, ovocné Stavy

Postup:

1. Na dfevéné podlozce rozdrtime 1zickou tabletku vitaminu C na prasek.



2. Ke Skrobovému mazu piikapneme 1 az 2 kapky Joxu, piidejte roztoky obsahujici
vitamin C.

3. Pozorujeme zménu zbarveni.

Zavér:
Roztok obsahujici jod reagoval se .............. zavzniku ................. zbarveni. Po ptidani
roztoku obsahujiciho vitamin C doSlok ............. joduna.............. ak............. roztoku.

Dukaz vitaminu A (Carr-Pricellv test)

Pomicky: vitamin A (napf. kapsle), vzorky ptirodnich zdroji vitaminu A (musi byt
bezvodé), porcelanova miska, kapatko, kopistka

Chemikalie: chloroform, acetanhydrid (pfidava se na odstranéni vlhkosti), pevny SbCls

Postup:

1. Nasuchou porcelanovou misku vpravime kapku vitaminu A. Pfidame 1 ml rozpoustédla
(chloroformu) a 1 kapku acetanhydridu, na konec pfidame jeden krystalek chloridu
antimonitého.

2. Kapka vitaminu A se rozpusti v organickém rozpoustédle, vznikne nazloutly roztok. Po
pfidani krystalku chloridu antimonitého 1ze pozorovat intenzivni modré zbarveni. Toto

zbarveni mizi po pfidani vody ¢i ethanolu.

Svitici pudink
Pomiicky:  kuchynska odmeérka, sklenice, 1zic¢ka, bali¢ek vanilkového pudinkového prasku
s barvivem riboflavin, §lehaci metla, filtr do kavovaru, 2 filtraéni papiry na
kavu, stolni lampa, vysoka sklenice, ultrafialova Zarovka (75 W)
Chemikalie: voda
Postup:
1. Do sklenice odméfime 200 cm?® vody a piidame 2 1zi¢ky pudinkového prasku. Ve
diikladné promichame Slehaci metlou.
2. Do filtru z kavovaru vlozime 2 filtrani papiry na sebe a filtr postavime na vysokou
sklenici.
3. Smés pudinkového prasku a vody prefiltrujeme ptes filtr.
4. Zarovku ve stolni lampé vyménime za ultrafialovou Zarovku, mistnost zatemnime a
ultrafialové svétlo rozsvitime.

5. Pozorujeme prefiltrovany vodnaty pudinkovy roztok v ultrafialovém svétle.



Princip pokusu:

Po pfefiltrovani smési pudinkového prasku a vody ziskdme nazloutly Ciry roztok, zatimco
v ultrafialovém svétle se prefiltrovana tekutina jevi jako zafivé zlutd. To, co ve vanilkovém
pudinku Vv ultrafialovém svétle zafi, je barvivo riboflavin. Riboflavin je vitamin B2 rozpustny

ve vode, ktery se ve vanilkovém pudinku diky své intenzivni zluté barveé pouziva jako barvivo.



