KORCHEM 2023/2024
Téma: Barviva

Soutéz probiha ve tiFech kolech, ktera jsou zvefejiiovana v priub¢hu celého skolniho
roku. Vyhlaseni vysledku probéhne 25. 6. 2024. Dle harmonogramu soutéze zaci
vypracuji tii kola. Kazdé kolo obsahuje teoretickou a praktickou ¢ast. Soutézni tilohy
jsou koncipovany tak, aby je dokazali vyiesiti ,méné zdatni“ Zaci. Tato soutéz je

zameéfena mezioborove.

Nazev Zverejnéni zadani | Ukonceni kola
1. kolo Prirodni barviva 29.9. 2023 19.11. 2023
2. kolo Potravinova barviva 27.11. 2023 21.1.2024
3. kolo Prumyslova barviva 28.1. 2024 24. 3. 2024

Zadani: http://kch.osu.cz/index.php/udalosti/, http://fakulty.osu.cz/prf/

Reseni je nutné zaslat na e-mail: korchem.osu@gmail.com

Registrace soutéZicich na: https://forms.qle/5nSOnXCOAVDsjwY G9

Organizatori:

O
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2. kolo — Potravinova barviva

Ukol &. 1: Osmismérka 10 bodd

Po odhaleni vsech potravinarskych barviv v osmismérce precti ze zbyvajicich pismen

text po radcich.
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Legenda:

1.

Nazev pro hnédé-cerné barvivo E150, které se pouziva se k barveni octa, cola
napoju, ¢okolad, s6jové omacky, piva, rumu, cukrovinek.

Nazev pro syntetické Cervené azobarvivo E122, které se pouziva v instantnich
polévkach, cukrovinkach, limonéadach, pudincich, zmrzlinach.

Nazev pro tmavé modré barvivo E132, které¢ se pouziva k vyrobé
nealkoholickych napoji, pekatskych vyrobkl, zelé, ceredlii, mraZenych
dezertt.

Nazev pro jasné cervené barvivo — karotenovy pigment E160d, ktery se pouziva
ve vSech potravinach, kde je poZzadavek zachovani raj¢atoveé chuti.

Nézev pro piirodné zluté barvivo E161a, které se vyskytuje v pryskyiniku nebo
mésicku 1ékatském. Pouziva se do mexickych jidel, omacek a polévek.

Nazev pro zlut¢ barvivo E102, které¢ se pouziva v ovocnych dzusech,
c¢okoladach, konzervovaném ovoci, hrasku, koteni, polévkach, hoicici a
cukrovinkach.

Nézev pro rizové barvivo E161g, které se nachazi v jedlych houbach, korysich,
pstruzich, lososech nebo zbarvuje pokozku tropického ptactva. Pouziva se

k barveni zmrzliny, cukrovinek, omacek, rybich polotovart, zalivek a napoju.



8.

10.

Nazev pro skupinu pfirodnich intenzivnich barviv E163, které se nachazi
V ovoci, zelening. Jejich barva je ovlivnéna kyselosti ¢i zésaditosti prosttedi, ve
kterém se vyskytuje. Barvivo se pouziva k barveni kyselych potravin, napft.
vina, brusinkového dzusu, v napojich s obsahem oxidu uhli¢itého, dezertech,
jogurtech.

Nazev pro oranzov¢ az ¢ervené piirodni barvivo rozpustné v tucich E160c, které
se pouziva do mexickych jidel a kofeni, marinad, omacek, uzenin, syra a
instantnich polévek.

Nazev pro zelenozluté barvivo E101, které se piidava do détskych snidanovych
cerealii, arasidového masla, mouky, kukuficné moucky, kukuficné krupice,
makaront, chleba, pe¢iva, majonéz, mlécnych vyrobk.

Za doplnéni pojmu 1 bod, celkem 10 bodi.



Ukol &. 2: Sifra 10 bodd

Tvym ukolem je precist si text o potravinarskych barvivech, rozsifrovat nazvy barviv

zpiisobujici zdravotni potize a blize se zabyvat poslednim barvivem, které rozsifrujes.

Potravinarska barviva byla vyvinuta za ucelem zlepSeni vzhledu a chuti potravin.
Nejcastéji je délime na syntetickd (vyrobend z uhelného dehtu a ropy) a piirodni
(z rostlin a Zivocichit). Vyrobci potravin jsou také povinni uvadét pouzita barviva na
etiketach vyrobkl (écka), coz vam umoziuje kontrolovat obsah barviv v potravinach,
které konzumujete. Existuje n¢kolik studii a debat tykajicich se potencidlniho vlivu
potravinaiskych barviv na zdravi, v€etné mozného spojeni s hyperaktivitou u déti a
rizikem vzniku rakoviny. Nicmén¢, zavéry védeckych studii v této oblasti nejsou zcela
jednoznaéné a vyzaduji dals$i vyzkum. Reakce na barviva mohou byt individudlni a
zaviset na citlivosti kazdého jednotlivce. S moznym zvySenim hyperaktivity né€kterych
déti jsou spojovana synteticka barviva:

o 827778777 29999 444 66

o 33777999844 777666 7777 444 66

e 777788667777 338|999 33555555666 9

e 2555555887772|777333

Nekteti lidé mohou mit alergické reakce (vyrdzky, své€déni, zazivaci problémy nebo
jiné ptiznaky alergie) na pfirodni barviva:
e 558877755 88 6444 66
o 2233826644466
o 552777644466
Za rozsifrovani pojmu 1 bod, celkem 7 bodi.

Doplite tabulku:

Nézev barviva Ecko Vyskyt v pfirodé Nezadouci ucinky
552 777 6 444 66

Za doplneéni sloupce v tabulce 1 bod, celkem 3 body.



Ukol &. 3: Vypolet 10 bodi

1. Ve 100 g mrkve je obsazeno 8,5 mg beta-karotenu. Zvykanim syrové mrkve
vyuzijeme pouze 5 % beta-karotenu, nastrouhdnim mrkve zvySime vytéznost
beta-karotenu na 30 %.

a. Vypocitejte, kolik grami povaiené mrkve stukem potiebujeme ke
splnéni doporuc¢ené denni davky 15 mg Ccistého beta-karotenu.
Prepokladejme, ze se vstiebava ve stfevech 100 % beta-karotenu.

Vysledek zaokrouhlete na dvé desetinna mista a napiste odpoveéd’.

Za zapis a odpoved 2x0,5 bodu, za vypocet 1 bod, celkem 2 body.

b. Vypocitejte, jaké mnozstvi nastrouhané syrové mrkve musime snist,
abychom splnili doporu¢enou denni davku, kdyZz vime, Ze se beta-

karoten se z nastrouhané mrkve vstiebava ze 30 %.

Za zapis a odpoved’ 2x0,5 bodu, za vypocet 1 bod, celkem 2 body.

2. Absorpce beta-karotenu probiha v tenkém stievé. Pfidanim tukt nebo bilkovin
pti kuchynské upraveé Spenatu se zvysi absorpce beta-karotenu z 6 % az na

60 %). Ve 100 g Spenatu je obsazeno 3 250 pg beta-karotenu.



a. Jaké mnozstvi Spenatu je potieba snist, abychom splnili doporucenou
denni davku. Ptedpokladejme, Ze se ve stievech absorbuje 100 % beta-

karotenu. Vysledek zaokrouhlete na dvé desetinna mista.

Za zapis a odpoved’ 2x0,5 bodu, za vypocet 1 bod, celkem 2 body.
b. Jaké mnozstvi Spenatu musime snit, abychom splnili doporuc¢enou denni

davku beta-karotenu. Pfedpokladejme, Ze se beta-karoten absorbuje ve

stievech z 60%.

Za zapis a odpoved’ 2x0,5 bodu, za vypocet 1 bod, celkem 2 body.

3. Vyjmenujte ¢tyfi faktory, které ovliviluji mnozstvi vstiebaného beta-karotenu

ve stieve?

Za vyjmenovani 4 faktori 4x0,5 bodu, celkem 2 body.



Ukol &. 4: Pokus 10 bodd

Tento pokus ukazuje, jak 1ze vytvofit pfirodni barviva z riznych surovin a jak je pouzit

k obarveni riznych predméta. Je to skvély zptisob, jak zkoumat ptirodni barviva a jejich

vyuziti v potravinach a textilnim primyslu.

Pomuicky: 1zice, mixér, misky, filtra¢ni papir (sitko)

Material: rizné piirodni suroviny pro barviva (naptiklad Spenat, fepa, kurkuma,

bortivky), bilé bavinéné latky (pro barveni textilie), vajicka, provazek,...

Chemikalie: jedla soda, praci soda, ocet

Postup:

1.

Ukoly:
1.

Zvolte n€kolik riznych pfirodnich surovin, které mohou slouzit jako zdroje
barviv. Vasi fantazii se meze nekladou.

Rozfed’te vybranou surovinu vodou v mixéru nebo ji nastrouhejte na jemné
hobliny.

Procesem extrakce ziskate stavu, kterou muizete pouzit jako pfirodni barvivo.
Do sklenic nebo misek pridejte pfirodni §tavu z rtznych surovin. Muzete
zkousSet rizné kombinace pro vytvofeni ruznych barev. Jste chemici a moc
dobfe vite, Ze pfirodni barviva reaguji rizné v prostiedi kyselém a zasaditém.
Ptipravte si kus bilé latky, vajicka nebo filtracni papir.

Namacejte predméty do prirodnich barviv a pozorujte, jak reaguji. Muzete je
nechat namacet rizné dlouho, abyste dosahli riznych odstini.

Zkuste vytvofit zajimavé vzory a designy na latkach nebo na vajickéach.

Po dokonceni pokusu, nechte ptedméty ususit a pozorujte vysledné barvy.
Vysledky své kreativni experimentélni prace vyfot'te, popiste a vlozte do tohoto

souboru jako vysledek pozorovani.
Za provedeni pokusu 0-5 bodii, hodnoti se kreativita, popis barviv.

Za fotografii pokusu 2 body.

Napiste ndzvy piirodnich barviv, kterd jsou obsaZena v téchto piirodnich

surovinach:



Nazev rostliny Nazev barviva

Spenat

fepa

kurkuma

bortvky

Za zapis 4 barviv 4x0,5 bodu, celkem 2 body.

2. Které ptirodni barviva reaguji na zménu pH roztoku? Vyjmenujte 2 piirodni
barviva.

Za zapis 2 barviv 2x0,5 bodu, celkem 1 bod.



