KORCHEM 2024/2025
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Téma: Prirodni latky
Soutéz probiha ve tiech kolech, kterd jsou zvefejiovana v prub¢hu celého Skolniho
roku. Vyhlaseni vysledki prob¢hne v ¢ervnu 2025 na akci Chemie a dalsi piirodni védy na
Slezskoostravském hradé. Dle harmonogramu soutéze zaci vypracuji tii kola. Kazdé kolo

obsahuje teoretickou a praktickou ¢ast. Soutézni tilohy jsou koncipovany tak, aby je dokézali

vyresit i ,méné zdatni“ Zaci. Tato soutéz je zamétena mezioborove.

Nazev Zverejnéni zadani | Ukonceni kola
1. kolo Sacharidy 25. 9. 2024 19. 11. 2024
2. kolo Lipidy 27.11. 2024 21. 1. 2025
3. kolo Bilkoviny 28. 1. 2025 24. 3. 2025

Zadani: http://kch.osu.cz/index.php/udalosti/

Reseni je nutné VLOZIT DO GOOGLE FORMULARE:
https://forms.gle/UTKOM6pweGPs4L5y7

Organizatori:

O

OSTRAVSKA UNIVERZITA

LAALAS Y

Autori:

RNDr. Katerina Trékova, Ph.D.
Bc. Kristyna Andryskova
Bc. Natalie Czernekova
Bc. Leona Grygarikova
Bc. Lenka Kastovska
Bce. Kristyna Kocichova
Bc. Jakub Mizera
Be. Silvie Macurova
Bc. Eva Pavlova
Bc. Ivana Pekarova
Be. Kristyna Sylerova



2. kolo — Lipidy

Lipidy jsou klicové organické molekuly, které hraji zésadni roli v Zivotnich procesech

organismu. Jsou to hydrofobni molekuly, coz znamend, Ze jsou nerozpustné ve vod¢, ale

rozpoustéji se v nepolarnich rozpoustédlech. Lipidy maji mnoho funkci, vcetné ukladéani

energie, strukturalni podpory bun¢k, izolace a ochrany. Mezi nejbeznéjsi typy lipidi patii tuky,

fosfolipidy, steroly a vosky. Tyto molekuly jsou zakladnimi stavebnimi kameny bunécnych

membran a také slouzi jako zdroj energie pro organismy.

Ukol ¢&. 1: CtyFsmérka 10 bodu

Vyhledejte odpovedi na otazky a najdéte klicova slova v osmismeérce.

1.

© © N o 0o bk~ o

Jak se nazyva dvojsytny aminoalkohol s jednou dvojnou vazbou, ktery se nachazi ve
sloZzenych lipidech misto glycerolu? Tento aminoalkohol je sou¢ésti bunéénych membran.
Jak se nazyva chemickd reakce, pii které dochézi k adici vodiku na nasobnou vazbu?
Ptikladem této reakce je ztuzovani tuk.

Jak se nazyvaji slozené lipidy, které jsou soucasti bunécnych membran?

Jak se nazyva trivialnim nazvem kyselina hexadekanova?

Jak se nazyva reakce kyseliny a alkoholu, pii které vznika lipid?

Jak se nazyva vosk, ktery nalezneme na ov¢i viné?

Jak se nazyva skupina enzym, ktera hydrolyticky $§tépi lipidy?

Jakou funkci plni podkozni tuk, ktery chrani zivo¢ichy pted chladem?

Jak se nazyva smeés vody a oleje?

.Jak se nazyva proces, pii kterém dochazi k oxidaci dvojnych vazeb a oxidaci

nenasycenych mastnych kyselin Vv tucich (napf. maslo)? Vznikaji pii ném tékavé
zapachajici mastné kyseliny.

Za doplnéni pojmu 0,5 bodu a nalezeni pojmu
ve ¢tyismérce 0,5 bodu, celkem 10 bodd.

11. Nahrejte obrazek (fotografii) vyplnéné Ctyismérky.
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Ukol &. 2: Sifra

Rozsifruj ndzvy potravin bohatych na lipidy.

1
2
3
4.
5
6

. 627777555666
. (7772 3555666

. 666 777 33 222 44 999
7777999 777 999

. 339987772/7266 3366 7777 55 999/ 666 555 444 888 666 888 999/ 666 555 33 5
. 2888666 552 3666

10 bodi

Za rozsifrovani pojmu 1 bod, celkem 6 bodii.

Rozsifruj nazev steroidniho lipidu a dopli informace v tabulce tykajici se rozsifrovaného lipidu.

Dopliite tabulku:
Nazev lipidu: 222 44 666 555 33 7777 8 33 777 666 555

Rozsifrovany ndzev

lipidu

2 typy steroidniho
lipidu

Vv tiipismennych
zkratkach

2 funkce steroidniho
lipidu v lidském téle

2 zdravotni rizika
zvySené hladiny
steroidniho lipidu

Za doplnéni sloupce v tabulce 1 bod, celkem 4 body.




Ukol &. 3: Vypolet

10 bodu

Doporuceny denni kaloricky pfijem potravy dospélého ¢loveka je 2000 kcal. Tuky by mély

tvofit 30 % denniho piijmu. 1 g tuku obsahuje pfiblizné 9 kcal.

1. Vypocitejte, jaky je denni kaloricky ptijem tukt dospé€lého cloveka?

Za vypocet 1 bod

2. Vypocitejte, kolik gramt tukti by mél zkonzumovat denné dospély clovek?

Za vypocet 1 bod

3. Vypocditejte a nahrejte obrazek s postupem vypoctu a vyplnenou tabulku.
a. Jaké je celkové mnozstvi tukt [g] dospélého Cloveéka u nize uvedeného

jidelnicku?

K vyhledavani idaji o mnoZstvi tukl v potravinach pouZzijte tuto webovou

stranku: https://www.kaloricketabulky.cz/

Snidané:
Obéd:

Vecere:

100 g rohlik bily se 40 g Sunky veptové dusené nejvyssi jakosti,

340 g Ristorante pizza quattro formaggi Dr. Oetker

200 g bramborového salatu s majonézou a 100 g kuteciho

smazeného fizku.

Za vypocet 1 bod

b. Jaky je kaloricky pfijem tukl jednotlivych potravin uvedenych v jidelnicku?

Za vypocet 5 bodii

c. Jaky je celkovy denni kaloricky pifijem tukli dospélého clovéka u vyse

uvedeného jidelnicku?

Za vypocet 1 bod

Potravina

MnozZstvi tuki [g]

Vypocet: pievod g na kcal

Rohlik bily 100 g

Sunka veprova duSena

nejvyssi jakosti 40 g

Ristorante pizza quattro
formaggi Dr.Oetker 340 g



https://www.kaloricketabulky.cz/

Bramborovy salat

s majonézou 200 g

Kufeci smazeny fizek 100 g

Celkem

4. Doslo k ptekroceni doporuc¢ené¢ho kalorického piijmu lipidi u vyse uvedeného

jidelnicku? ano-ne



Ukol &. 4: Pokus 10 bodi

Jsi pfipraven na kreativni experiment, ktery ozivi tviij domov a probudi tvou ptedstavivost?
Vyrob si vlastni ldvovou lampu a sleduj fascinujici tanec barev a bublin! Vse, co potiebujes,
mas doma — trochu oleje, vody, potravinairského barviva a Sumivou tabletu. Kouzlo za¢ne, kdyz
smichas v uzké sklenici v poméru 1:1 olej a obarvenou vodu. Do smési piidas Sumivou tabletu

a vytvoii$ nadherny vizualni efekt.

1. Vloz fotografii vyrobené lavové lampy do Google formuléate. Hodnoti se kreativita.

2 body
2. Co se stane s vodou, kdyz ji pfidame o sklenice k oleji?
a. smisi se s olejem
b. klesne
c. stoupne
1 bod
3. Ktera fyzikalni vlastnost se pii pridani vody k oleji projevi?
1 bod

4. Ze slozeni multivitaminové tablety vyberte latky, které spolu reaguji za vzniku bublinek.

SloZeni: kyselina — kyselina citronovda, regulator kyselosti — hydrogenuhlicitan sodny, sladidlo
— sorbitol, vitaminovy premix (viz akt. slozky), protispékava latka — polyethylenglykol (PEG
6000), aroma, barvivo — beta karoten, sladidla — aspartam a sacharin.

Napiste nazvy téchto latek:

2 body

5. Napiste vzorec a trividlni ndzev anorganické latky uvedené v odpovédi na predchazejici
otazku.

2 body

6. Napiste systematicky ndzev a vzorec plynu, ktery se uvoliiuje rozpusténim Sumivé tablety
ve vode.

2 body






